Was ist ,,Fit trotz Hundicap?*® -
Neuer Kurs auf dem Hundeplatz

NORDHORN. Funktionelles
Training zur Verbesserung von
Beweglichkeit, Koordination
und Kraft unter hundephysio-
therapeutischer Anleitung von
Hundephysio Stephanie Pen-
kert-Massling (Diplom-Hu-
man-und gepriifte Kleintier-
physiotherapeutin).

Fiir wen ist ,,Fit trotz
Hundicap* geeignet?

Hunde, die ein Handicap ha-
ben, Hunde mit Skeletterkran-
kungen oder Stdrungen am
Bewegungsapparat, Hunde
mit neurologischen Proble-
men, tibergewichtige Hunde,
Hundesenioren.

Bei ,Fit trotz Hundicap*
handelt es sich um eine geziel-
te Therapieeinheit. Bei dieser
Therapieeinheit durchlduft der
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CRAZY DOGS

Agility Club Nordhorn e.V.

Jetzt neu bei uns:
Ab Montag, 25. Juni 2012, ab 16.00 Uhr, die

»Fit trotz Hundicap®“-Gruppe

Anmeldungen und weitere Informationen
bei Stephanie Penkert-Massling
Telefon 059 44/99 55 54 — Mobil 0174/8535372 .‘ “.
hundephysio-grafschaft-bentheim.de
Ort: Nordhorn-Deegfeld — Goorstiege ‘ /
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HUNDEPHXSI®

Stephanie Penkert-Massling

Dipl. Human-u. gepr. Kleintierphysiotherapeutin
Telefon: 05944/995554
Mobil:

0174/8535372

www.hundephysio-grafschaft-bentheim.de

Hund mehrmals mit seinem
Besitzer einen Parcours, der
mit verschiedenen Hindernis-
sen und Therapiegeriten aus-
gestattet ist.

Was ist das Ziel von ,,Fit
trotz Hundicap?*

Muskeln werden gelenk-
schonend aufgebaut bezie-
hungsweise erhalten, das
Korpergefiihl wird verbessert,
der Gleichgewichtssinn wird
geschult. Man macht leider
immer wieder die Erfahrung,
dass unsere dlteren und behin-
derten Hunde den Aufgaben in
einem ,normalen” Hunde-
sportverein nicht (mehr) ge-
wachsen sind. Unsere Oldies
konnen nicht mehr so rasch
umsetzen, was von ihnen ge-
wollt wird, auch unsere behin-
derten Hunde werden oft un-
terschiitzt, wenn sie mit drei
Beinen oder mit einer Gehbe-
hinderung sich sportlich beté-
tigen wollen. Unsere Hundi-
cap-Hunde oder auch unsere
Hundesenioren freuen sich
ebenso wie ihre gesunden und
jungen Hundekumpels iiber
eine sportliche Beschiftigung
gemeinsam mit ihrem Besit-
zer. Beim ,,Fit trotz Hundicap*
kommt es nicht auf Schnellig-
keit an.

Durch die eingebauten The-
rapiemalinahmen haben auch
Handicap-Hunde / Hundese-
nioren und andere die Mog-
lichkeit, nach ihren individuel-
len Bediirfnissen zu trainieren,

so dass sie mit Spaf3 dabei sein
konnen und auch viel Ab-
wechslung haben und somit
korperlich und geistig, dem
Handicap und Alter entspre-
chend, gefordert werden. Die
Hunde werden ohne Druck
und Zwang an die Gerite he-
rangefiihrt, wenn ein Hund
ein Gerdt verweigert, dann
wird dies akzeptiert, belohnt
wird mit Leckerlis, verbalem
Lob und mit anschlieBendem
Spiel.

Spal fiir Hund und Besitzer
steht an erster Stelle und
kommt auch nicht zu kurz.
Und ein Punkt, der nicht
zu verachten ist, die Hunde
bauen Vertrauen zu ihren Men-
schen auf, das gerade gehandi-
capte Hunde und Hundesenio-
ren verstirkt benotigen.

In Kooperation mit dem
Hundesportverein Crazy
Dogs-Agility Club Nordhorn
e.V. fiihre ich die Gruppe ,,Fit
trotz Hundicap* auf deren
Trainingsgelinde in Nord-
horn-Deegfeld an der Goor-
stiege durch. Kursbeginn: 25.
Juni, 16 bis 17 Uhr, Ort: Hun-
deplatz HSV Crazy Dogs an
der Goorstiege in Nordhorn.
Anmeldungen vorab erforder-
lich bei Hundephysio Stepha-
nie Penkert-Massling, Kolner
Strae 10, Hoogstede, Tel.
(05944) 995554, Mobil:
(0174) 8535372, www.
hundephysio-grafschaft-bent-
heim.de



