Von Stephanie Penkert-

Physmtheraple f Ir Tiere

Massling

Nach 15 Jahren als Humanphy-
siotherapeutin habe ich eine
Zusatzausbildung fiir den
Kleintierbereich erfolgreich
abgeschlossen. Als gepriifte
Kleintierphysiotherapeutin

gilt meine ganze Aufmerksam-
keit nun den Tieren, insbeson-
dere den Hunden, deren Ge-

sundheit mir sehr am Herzen §

liegt. Am heutigen Sonntag
veranstalte ich von 11 bis 17
Uhr am Wehrweg 20 in Nord-
horn einen Tag der offenen Tiir

fir alle Hundefreunde und be-

antworte gern Ihre Fragen.

Seit 2007 begleitet mich
meine nun schon 13-jdhrige
Flat-Coated-Retriever-Hiindin
Tess. Ich mochte auch Threm
Hund ein langes und moglichst
gesundes Leben ermdglichen.
Warum Physiotherapie fiir Tie-
re? Im Bereich der Humanme-
dizin ist die Physiotherapie
nicht mehr wegzudenken. In
England, in den USA und in
den Niederlanden ist Physio-
therapie bei Tieren schon weit
fortgeschritten. In Deutsch-
land ist die Tierphysiotherapie
inzwischen ebenfalls eine be-
kannte Therapiemethode ge-
worden, die auf dem Vor-
marsch ist. Die Tierphysiothe-
rapie ist eine anerkannte The-
rapieform zur Begleitung und
Unterstiitzung der tierdrztli-
chen Behandlung. Dabei ste-

Stephanie Penkert widmet sich jetzt der Physiotherapie fir Tiere,

besonders fur Hunde.

hen die Bereiche der Schmerz-
therapie bei akuten und chroni-
schen Schmerzen, die postope-
rative Behandlung, sowie Sto-
rungen bei neurologischen Er-
krankungen besonders im Vor-
dergrund. Die Physiotherapie
bietet ein sehr breites Spek-
trum an Linderungsmoglich-
keiten. Durch die hohere Le-
benserwartung und den An-
stieg der erblich bedingten Er-
krankungen wie zum Beispiel
Hiiftgelenksdysplasie  oder
Bandscheibenvorfille, befin-
den sich unsere Vierbeiner in
einem  Teufelskreis  aus
Schmerzen und Bewegungs-
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einschrinkungen. Davon sind
nicht nur die Senioren, sondern
hédufig auch schon die Jung-
hunde betroffen. An dieser
Stelle setzt die Physiotherapie
an. Sie stellt die Lebensquali-
tat und die Leistungstihigkeit
wieder her und erleichtert so-
mit nicht nur dem Vierbeiner,
sondern auch dem Menschen
das tdgliche Miteinander. Die
Tierphysiotherapie trigt dazu
bei, dass Ihr Vierbeiner gesund
auf vier Pfoten durchs Leben
gehen kann. Weitere Infos gibt
es unter www.hundephysio-
nordhorn.de



